
悩み事ってどう解決していますか？

1人で抱えみがちな健康や育児、介護、心の悩みなどはWELBOXの相談ダイヤルにお電話ください。

気になる健康、子育てや介護のご相談

利用するにはWELBOX会員番号と氏名をお伝えする必要があります。

※知り得た情報は会社には一切報告されません。 安心して
何でも話せる！

お金の悩みを中心に、年金・税金・法律などのご相談

誰に聞いたらよいかわからない、日常生活のご相談



WELBOXログイン方法 アプリインストール

Android

I phone

推奨環境：Android5.0以降

推奨環境：IOS10.0以降

4323 – ○○○○○○○○○○○
保険証記号(4桁) 被保険者番号(7桁)

パスワード（初回は生年月日8桁）

※保険証記号及び被保険者番号が左記の桁数ではない場合は

頭に0を付けてください。

(上記例)保険証記号「101」、被保険者番号「777000」の場合

⇒「7406-01010777000」

「https://www.welbox.com/」またはWELBOXで検索！

Copyright （C） EWEL, Inc. All Rights Reserved.

健康・介護チャンネル

健康・介護・食事等の
気になるコラムを選択できます。

必ずWELBOXを経由し、上記提携サイトへアクセスしてください。

WELBOX会員WEBから会員専用の提携サイトへ遷移すると健康、介護などのコラムを
閲覧することができます。

健康チャンネル

メンタルヘルスチャンネル

介護チャンネル

（HD00006）

（MH00021）

（KD00002）

①WELBOXにて
メニューNo.を入力して検索

②該当する
メニューを選択

③メニュー詳細ページより

メニュー検索方法

おすすめメニュー紹介

コラムは随時更新されるので
新しい情報をキャッチ出来ます。

https://www.welbox.com/

